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 SEMINARBESCHREIBUNG
Jeder Mensch verfügt über kreatives Potenzial - aber schöpfen Sie Ihres im Berufsalltag auch voll aus? 
Durch kreatives Denken können Sie neue Lösungen für bekannte Probleme finden, können 
Prozessoptimierung und innovative Produktentwicklung betreiben und Ihr Unternehmen so deutlich von 
Mitbewerbern abheben. In unserem Seminar „Kreative Persönlichkeit“ trainieren Sie daher, was oft als 
untrainierbar gilt: Ihre Kreativität. Indem Sie Ihre Persönlichkeit gezielt weiterentwickeln, erschließen Sie 
neue Methoden der Ideenfindung und lernen, Kreativität als Mittel gegen Stress im Beruf und alltägliche 
Anspannung zu verwenden. So steigern Sie durch den strategischen Einsatz von Kreativitätsmethoden Ihre 
Produktivität und überwinden auch hartnäckige Denkblockaden.

Die Kunst des Querdenkens: Was kreative Menschen erfolgreich macht
Unsere Weiterbildung zur Kreativität führt Sie zunächst in die Grundlagen der Kognitionspsychologie ein. So 
lernen Sie in unserem Seminar „Kreative Persönlichkeit“ verschiedene Arten des Denkens kennen und 
entdecken, wie Sie divergentes und laterales Denken einsetzen können, um alternative Lösungswege zu 
finden. Anschließend trainieren Sie in Übungen zu Kreativitätstechniken Ihre Vorstellungskraft: Von 
Brainstorming über Flip-Flop-Methode und Mind-Mapping bis hin zu weniger bekannten, aber besonders 
effektiven Kreativitätsmethoden wie SCAMPER, 6-Hüte-Methode und Brainwriting nach der Methode 635 
lernen Sie, kreative Prozesse gezielt anzustoßen und Ihren kreativen Output zu maximieren.

 SEMINARINHALTE
Grundlagen der Kreativität
> Definition Kreativität 
> Divergentes und konvergentes Denken 
> Laterales und vertikales Denken 
> Die Rolle der Fantasie 
> Die vier Phasen der kreativen Ideenfindung

 
Effektive Methoden der kreativen Persönlichkeit
> Perspektivenwechsel bei Blockaden 
> Ideenfindung durch Brainstorming 
> Ideenfindung in der Gruppe: Brainwriting 
> Brainwriting mit der Methode 635 
> Die Flip-Flop Technik 
> Mind-Mapping Methode 
> Die SCAMPER-Methode 
> Die 6-Hüte-Methode (6 Thinking Hats) 
> Konflikte durch Kreativität lösen



 UNSERE SEMINARMETHODEN

Öffentliches 
Seminar

Individual
Seminar

Inhouse
Seminar

Dauer 2 Tage 1 Tag Nach Absprache

Teilnehmerkreis Offene Gruppe Einzelcoaching Firmenschulung

Garantierte Durchführung*

Bundesweit verfügbar

Monatlich buchbar

Personalisiertes Zertifikat

Mittags- und Pausenverpflegung 
vor Ort

Professionelle Seminarunterlagen

Bei Ihnen vor Ort (optional ohne 
Aufpreis)

Berücksichtigung Ihres 
Wunschtermins

Persönliches Vorgespräch zum 
Dozenten

Schwerpunkt liegt auf Ihrer 
Branche

Individuelle Seminarinhalte

Höchste Diskretion und 
Datenschutz

Persönliche Nachbetreuung

Einplanung Ihrer Vorgaben zur 
Seminardauer

* Wir garantieren eine Durchführung unserer öffentlichen Seminare bereits ab einer Mindestteilnehmerzahl 
von 2 Personen. Nähere Informationen zu den kommenden Garantieterminen erhalten Sie nach Auswahl 
des Ortes.



 SEMINARGEBÜHR

> Öffentliche Seminare / 1.350,00 € netto zzgl. MwSt.

Große Auswahl praxisnaher Themen im gesamten Bundesgebiet

Ideal geeignet für mehrere Mitarbeiter eines Unternehmens, sowie für Privatkunden, die sich selektiv 
weiterbilden möchten. Ihnen stehen monatlich über 160 Seminare an 12 Lernumgebungen im gesamten 
Bundesgebiet zur Auswahl.

> Individuelle Seminare / 1.350,00 € netto zzgl. MwSt.

Maximaler Lernerfolg & höchste Flexibilität im Einzelcoaching

Unsere effektivste Lernmethode, da der Fokus während eines Seminartages ausschließlich auf einer 
Person liegt. Es werden nur Themen behandelt, die im Vorfeld mit Ihnen definiert wurden. Sie können 
zudem selbst festlegen, wann und wo das Seminar realisiert werden soll. Unabhängig von Ihrer 
Auswahl, bleibt die Seminargebühr unverändert.

> Inhouse-Seminare / Preis auf Anfrage

Maximaler Lernerfolg & höchste Flexibilität für Ihr Unternehmen

Optimal für Unternehmen, die Ihren Mitarbeitern gezielte Trainings anbieten möchten. Es werden nur 
Themen behandelt, die im Vorfeld mit Ihnen definiert wurden. Jedes Angebot wird individuell auf die 
Anforderungen Ihres Unternehmens hin kalkuliert.

Falls Sie Fragen haben oder weitere Informationen Wünschen zögern Sie nicht uns zu kontaktieren.

Telefon: +49 (0)89 89559805

Telefax: +49 (0)89 87577306

eMail: kontakt@SEMINAR-INSTITUT.de

www.seminar-institut.de

mailto:kontakt@SEMINAR-INSTITUT.de
http://www.seminar-institut.de

